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Naturgruppe ,Waldmulle®“ im Spatzennest

Das Spatzennest hat sich einen naturpadagogischen Schwerpunkt gesetzt und eine Naturgruppe
eingefihrt.

Die Kinder setzen sich taglich mit der Natur auseinander: So werden neben Aktivitaten im
AuRenbereich und der Werkstatt der umliegende Wald, Wiesen und Felder fir regelmafige
Exkursionen genutzt. Wir besuchen nahe gelegene Bauernhofe, den Wochenmarkt, das
waldpadagogische Zentrum und andere Institutionen.

Wie auch in den anderen Kindergartengruppen erleben die Kinder feste Ablaufe und Strukturen im
Tages- und Jahresrhythmus. Gesprachskreise, Lieder singen, Frihstick, sowie Mittagessen, aber
auch Klénnachmittage und andere Aktionen, Feste und Feiern gehdren dazu.

Die Natur ladt durch ihre besondere Vielfalt Kinder dazu ein, neugierig auf Entdeckungsreise zu
gehen. Sie stdbern, staunen, entdecken, erproben sich und ihr Kénnen, um nur einige Beispiele
Zu nennen.

Die Kinder erleben hautnah, wie sich die Natur im Jahreszeitenrhythmus verandert, sie lernen
unterschiedliche Tiere und Pflanzen und deren Nutzen kennen.

Aus zuvor gesatem Gemiuse lasst sich nach langer Pflege und erfolgreicher Ernte ein leckeres
Gericht Uber dem Lagerfeuer zubereiten und moglicherweise bekommen die Kindergarten-
kaninchen auch eine Mohre ab.

Die nachhaltige Naturbildung setzt sich zum Ziel, wertschatzend, respektvoll und achtsam mit der

Natur sowie mit sich und anderen umzugehen. Die Kinder erfahren, dass ihr Handeln
Auswirkungen auf die Entwicklung der Natur hat und sie Einfluss darauf nehmen kdnnen.

Kita Spatzennest — Konzept Naturgruppe



Unterbezirk
AWO Gelsenkirchen/Bottrop S t enne tn

Welche Mdglichkeiten fir Kinder stecken in der Natur?

Der Lebensraum von Kindern hat sich in den letzten Jahren durch die stetig fortschreitende
Technisierung und Motorisierung sehr verandert und Bedurfnisse von Kindern werden immer
weniger berucksichtigt.

Die Natur bietet den Kindern Méglichkeiten, diese grundlegenden Bedurfnisse zu erleben und
entwicklungsrelevante Fahigkeiten und Fertigkeiten aufzubauen.

Durch eine Vielzahl an Erfahrungsmoglichkeiten kénnen ein Naturverstandnis und
Umweltbewusstsein aufgebaut, Grundwissen Uber den eigenen Kérper vermittelt, soziale
Kompetenz und kognitive Fahigkeiten entfaltet werden.

Zudem halt die Natur mit ihrer Vielfalt eine Fulle von Wahrnehmungsmadglichkeiten und
Bewegungsanreizen bereit, welche den Grundstein der kindlichen Entwicklung darstellen und in
unmittelbarem Zusammenhang stehen. Denn ohne Wahrnehmung ist keine gezielte Bewegung
maglich.

Diese sog. Entwicklungsreize haben ebenfalls Einfluss auf die Gesundheit sowie das Wachstum
von Knochen, Organen und Muskulatur der Kinder.

Die natlrlichen Umgebungsbedingungen stellen ganz nebenbei unterschiedlichste Anforderungen
an die Wahrnehmungs- und Bewegungsfahigkeit von Kindern, welche auf spielerische Art und
Weise erweitert wird, und diese bilden die Grundlage fir ein sinnzusammenhangendes, vernetztes
und nachhaltiges Lernen.
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