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Erholen und Wohlfühlen



Erholen und Wohlfühlen  
mit der Arbeiterwohlfahrt

Sehr geehrte Damen und Herren,

wieder steht eine neue Reisesaison bevor.

In dem vorliegenden Flyer möchten wir Ihnen auf den nachfolgenden 
Seiten unsere Reiseziele für 2016 vorstellen und hoffen, Ihnen bei der 
Urlaubsplanung behilflich zu sein.

Teilnehmer unserer Reisen müssen nicht Mitglied der Arbeiterwohl-
fahrt sein.

Unsere Erholungsmaßnahmen erstrecken sich in der Regel über 
einen Zeitraum von 14 Tagen. Darüber hinaus finden Sie Angebote 
für Tagesfahrten und Hinweise auf beliebte Fahrten zu Winter- und 
Weihnachtsmärkten.

Wir haben unsere Reiseziele, die Unterkünfte und Busunternehmen 
sorgfältig ausgewählt um Ihnen einen erholsamen und attraktiven 
Urlaub zu bieten.

Alle Dienstleistungen der AWO Unterbezirke Gelsenkirchen / Bottrop  

und Ruhr-Mitte finden Sie auch im Internet. Besuchen Sie uns unter:

www.awo-gelsenkirchen.de 

www.awo-bottrop.de 

www.awo-ruhr-mitte.de
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Ein Großteil unserer Fahrten wird von erfahrenen AWO-Reiseleitungen 
begleitet.

Sobald Sie sich für Zielorte aus diesem Flyer entschieden haben, 
können Sie Ihre Reisebuchung telefonisch oder persönlich bei den 
angegebenen Anmeldestellen vornehmen.

Für eine gewohnt sachkundige und detaillierte Beratung zu unseren 
Angeboten, über Einzelzimmerzuschläge, zu entrichtende Kurtaxe und 
andere Besonderheiten, stehen Ihnen

André del Barrio Colorado (Gelsenkirchen) 
Sandra Junker (Bottrop) 
Heidi Arndt (Ruhr-Mitte)  
Hans-Ulrich König (Ruhr-Mitte)

wie immer gerne zur Verfügung. Die genauen Anschriften der 
Anmelde stellen finden Sie auf der Rückseite des Flyers.

Diese MitarbeiterInnen sind auch bei der Beratung und Vermittlung 
von Mütterkuren und Mutter / Vater-Kind-Kuren behilflich.

Bei allen Angeboten sind Änderungen vorbehalten.

Wir freuen uns, Sie bald auf einer unserer Reisen begrüßen zu dürfen. 
 
Ihre AWO-Reise-Teams

3



4

Norderney 
Kommen Sie mit auf die Insel …

Norderney, die zweitgrößte der ostfriesischen Inseln, bietet seinen 
Gästen Abwechslung und Entspannung zugleich. Auf dem beliebten 
Nordsee-Eiland kann man fantastisch den Lärm der Welt vergessen 
und trotzdem das umfangreiche kulturelle und touristische Angebot 
genießen. 

Großzügig gestaltete Parks und Kuranlagen mit einer hervorragenden 
Infrastruktur und wunderschöne Naturlandschaften im Inselosten 
können erkundet werden.

Norderney ermöglicht das ganze Jahr ein attraktives Programm  
für Jung und Alt. Jeder Besucher, ob groß oder klein, ist herzlich 
willkommen.

Für einen gelungenen Urlaub sorgen Theateraufführungen, Gastauf-
tritte bekannter Künstler, gemütliche Lokale, aber auch das historische 
Kurtheater, welches gleichzeitig als Kino dient und über das ganze 
Jahr aktuelle Filme anbietet. 
 
Kommen Sie mit uns auf die Insel ….



Vor- und Nachsaison pro Tag

06. 01. – 28. 02. | 01. 11. – 22. 12. 58,00 EUR *

Zwischensaison Preis pro Tag

03. 03. – 31. 03. | 01. 10. – 31. 10. 72,00 EUR *

Hauptsaison Preis pro Tag

01. 04. – 30. 09. | 23. 12. – 05. 01. 82,00 EUR *

*  zzgl. 40,00 EUR Grundreinigungskosten bei weniger als 5 Tagen 
Aufenthalt.
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Ferienwohnung Norderney 
Urlaub in den eigenen vier Wänden!

Unter diesem Motto bieten wir Ihnen gerne auch unsere Ferienwoh-
nung in der Frisiastraße 11 an. Die Wohnung liegt im 1. Obergeschoß 
des Hauses und besteht aus 2 Schlafzimmern, einem Wohnraum mit 
gut ausgestatteter Küchenzeile, einem Bad mit Dusche und WC. Sie ist 
mit Kabel-TV und Telefon ausgestattet. 

Handtücher und Bettwäsche werden von uns gestellt. Auf Wunsch 
werden sie täglich mit frischen Frühstücksbrötchen beliefert. Der Min-
destaufenthalt beträgt 4 Tage. Haustiere sind nicht gestattet!

Es besteht die Möglichkeit einer Mitfahrt im Reisebus zu den Terminen 
ins „Haus Gelsenkirchen“.



Haus Gelsenkirchen Norderney 
Strand und Dünen

Genießen Sie das Meeresrauschen, die regenerierende Wirkung der 
Nordseeluft und lassen Sie sich die frische Meeresbrise um die Nase 
wehen. Entdecken Sie die zweitgrößte ostfriesische Insel mit endlos 
langen Stränden und Dünenlandschaften. Dort lässt sich die beson-
dere Stimmung am Meer ganz besonders genießen.

In der Frisiastraße befindet sich unser schönes und gemütliches „Haus 
Gelsenkirchen“. Durch die zentrale Lage unseres Hauses finden Sie im 
nahe gelegenen Kurzentrum, dem Ortskern und der Strandpromenade 
vielfältige Unterhaltungsmöglichkeiten.

Das Haus verfügt über 22 modern und freundlich gestaltete Zim-
mer. Die Ausstattung der 15 Doppel- und 6 Einzelzimmer und dem 
Appartement besteht aus Dusche / WC, Telefon und TV. Der geschützte 
Innenhof lädt zum Sonnenbaden und Verweilen ein.

Ein Fahrstuhl ist im Haus vorhanden.

Informationen und Preise zu individuellen Aufenthalten im 
Haus Gelsenkirchen, unabhängig der o. g. Termine und Leistungen 
erhalten Sie auf Anfrage.
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Einzelzimmerzuschläge und Kurtaxe werden gesondert berechnet. Bei 
Terminen, die mit * gekennzeichnet sind, steht nur eine begrenzte 
Anzahl von Zimmern zur Verfügung.

Leistungen: Fahrt im Komfortfernreisebus / Übernachtung / Vollpen-
sion / Fähre / Gepäcktransport und Inseltransfer zum „Haus Gelsen-
kirchen“ und zurück / Begrüßungskaffeetrinken / Mittagessen bei der 
Rückreise in Norddeich-Mole.

Termine pro Pers. / DZ

Ja
n

 –
 M

är

06. 01. 2016 – 20. 01. 2016 14 Tage 591,00 EUR

20. 01. 2016 – 03. 02. 2016 14 Tage 591,00 EUR

03. 02. 2016 – 17. 02.2016 14 Tage 591,00 EUR

17. 02. 2016 – 02. 03. 2016* 14 Tage 591,00 EUR

02. 03. 2016 – 16. 03. 2016 14 Tage 640,00 EUR

16. 03. 2016 – 30. 03. 2016 14 Tage 660,00 EUR

30. 03. 2016 – 13. 04. 2016* 14 Tage 640,00 EUR

Ap
r –

 S
ep

13. 04. 2016 – 27. 04. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

27. 04. 2016 – 11. 05. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

11. 05. 2016 – 25. 05. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

25. 05. 2016 – 08. 06. 2016 14 Tage 829,00 EUR

08. 06. 2016 – 22. 06. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

22. 06. 2016 – 06. 07. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

06. 07. 2016 – 20. 07. 2016 14 Tage 829,00 EUR

20. 07. 2016 – 03. 08. 2016 14 Tage 829,00 EUR

03. 08. 2016 – 17. 08. 2016 14 Tage 829,00 EUR

17. 08. 2016 – 31. 08. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

31. 08. 2016 – 14. 09. 2016* 14 Tage 829,00 EUR

14. 09. 2016 – 28. 09. 2016 14 Tage 829,00 EUR

28. 09. 2016 – 12. 10. 2016 14 Tage 829,00 EUR

O
kt

 –
 D

ez

12. 10. 2016 – 26. 10. 2016 14 Tage 640,00 EUR

26. 10. 2016 – 09. 11. 2016 14 Tage 640,00 EUR

09. 11. 2016 – 23. 11. 2016 14 Tage 640,00 EUR

23. 11. 2016 – 30. 11. 2016 7 Tage 353,00 EUR

21. 12. 2016 – 04. 01. 2017 14 Tage 859,00 EUR
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Einzigartiges Berlin 
Metropole im Frühlingsflair

Eine der meist besuchten Städte der Welt liegt in Deutschland. Berlin 
mit seinem unübertroffenen Hauptstadtflair und seinem Reichtum 
an Sehenswürdigkeiten ist immer eine Reise wert. Einen besonderen 
Zauber können Sie im Frühling erleben, wenn die Natur in der Stadt 
erwacht und mit einem Feuerwerk an Farben und Düften einfach gute 
Laune macht.

Flanieren Sie auf dem berühmten Boulevard „Unter den Linden“, 
spüren Sie Geschichte am Brandenburger Tor mit der Bodenmarkie-
rung des alten Mauerverlaufs, besuchen Sie den Reichstag und die 
Museums insel, einen der herausragenden Museumskomplexe Europas. 

Der Gendarmenmarkt mit Deutschem und Französischem Dom ist einer 
der schönsten Plätze der Stadt. Lassen Sie seinen besonderen Charme 
bei einem Kaffee in einem der vielen Cafés auf sich wirken. 

Berlin – weltoffen, quirlig und unvergleichlich zwischen Aufbruchs-
stimmung, Zeitgeist und großer Geschichte.
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Leistungen: Fahrt im Komfortfernreisebus / 3 Übernachtungen mit 
Frühstück in einem 3 * Hotel in unmittelbarer Nähe zum KaDeWe und 
der eleganten Einkaufs- und Flaniermeile Ku´damm / Stadtrund-
fahrt / 1 Abendessen mit Hauptmannprogramm in Köpenick, dem 
„grünsten“ Berliner Stadtteil / Reiseleitung.

Termine pro Pers. / DZ

01. 05. 2016 – 04. 05. 2016 4 Tage 359,00 EUR

Einzelzimmerzuschlag: 60,00 
Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen
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Bad Waldliesborn  
… für die schönsten Tage im Jahr

Der Kurort Bad Waldliesborn, im Herzen Nordrhein-Westfalens in der Nähe 
von Lippstadt gelegen, bietet eine Vielzahl unterschiedlicher Erholungs- 
und Freizeitmöglichkeiten für Jung und Alt. Schnuppern Sie die frische 
Waldluft und den Blumenduft von Bad Waldliesborn.

In ruhiger Lage, mitten im Grünen, abseits von Hektik und Lärm, befindet 
sich unsere familiär geführte Hotel-Pension Haus Holtdirk. Sie besteht aus 
drei Häusern mit Einzel- und Doppelzimmern, Komfortappartements und 
geräumigen Ferienwohnungen, teilweise rollstuhlgerecht.

Das Haupthaus (Nichtraucher) verfügt über einen Lift. Die liebevoll einge-
richteten Zimmer sind mit Dusche / WC / Fön, Kabel-TV, Radio, Telefon, auf 
Wunsch mit W-LAN, ausgestattet. Großzügige Aufenthalts- und Gruppen-
räume laden zum entspannten Verweilen oder auch geselligen Beisam-
mensein ein.
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Einzelzimmerzuschlag: * 63,00 EUR / ** 84,00 EUR | Kurtaxe: 22,40 EUR

Leistungen: Fahrt im Komfortfernreisebus / Übernachtung / Vollpension 
(Frühstücksbuffet, Mittagessen mit Menüwahl, abends mit Salat-
buffet) / Kofferservice / Informationsveranstaltung mit Begrüßungs-
getränk / Maifeier mit Maibowle / 1 Kaffeenachmittag / Gruppen-
gymnastik / Reiseleitung.

Zusatzleistungen Weihnachten / Silvester: Weihnachtsfeier mit Kaffee 
und Kuchen bei Livemusik / festliche Weihnachts- und Silvestermenüs 
mit Wein /Sekt / Weihnachtsüberraschung / Feuerwerk und Neujahrs-
begrüßung / Obstteller auf dem Zimmer.

Termine pro Pers. / DZ

06.05.2016 – 20.05.2016* 14 Tage 798,00 EUR

20.12.2016 – 03.01.2017** 14 Tage 983,00 EUR

Die im Nebengebäude befindlichen Zimmer sind mit Dusche / WC / Fön, 
Radio, Kabel-TV und teilweise Balkon ausgestattet.

Zum Haus gehört eine großzügige Parkanlage in naturreicher Umgebung 
mit Ruhezonen und Sonnenplätzen sowie eine „Wohlfühloase“ mit 
Biosoftsauna, incl. Farblichttherapie und verschiedene Möglichkeiten 
für Wannenbäder und Aromamassagen. Hier findet man Erholung und 
Entspannung. Im Haus befindet sich außerdem eine Heilpraktikerpraxis, 
in der verschiedene klassische Naturheilverfahren in Anspruch genommen 
werden können.

Das Kurhaus und Kurtheater mit großem Park und Thermalsolebad sind bei 
kurzen Spaziergängen leicht zu erreichen. Genießen Sie das vielfältige Un-
terhaltungsprogramm oder nutzen Sie die verschiedenen Ausflugsangebote 
mit zahlreichen Freizeit- und Kulturangeboten in der Umgebung.
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Grömitz  
Ostseeheilbad seit 1813

Das Ostseeheilbad Grömitz ist der ideale Ausgangspunkt für alle, die 
die schönste Zeit des Jahres mit allen Sinnen genießen möchten. 
Kilometerlange Sandstrände und die anspruchsvolle Promenade, mit 
vielen gemütlichen Cafes und Bistros, Eisdielen und Geschäften laden 
zum Spazierengehen und Bummeln ein.

Das milde Klima, die ostholsteinische Landschaft und ein abwechs-
lungsreiches kulturelles Angebot machen diese Region so einzigartig.

Ein attraktiver Kurpark lädt zum Entspannen und Verweilen ein. Die 
durchgehend ebenerdige, 4 km lange Erlebnispromenade und die 
200 m lange Seebrücke sind ebenso sehenswert wie der Yachthafen 
mit der neuesten Hafenanlage der Ostsee. Neben kleinen Boutiquen, 
gastfreundlichen Restaurants oder gemütlichen Cafes bietet die Pro-
menade auch harmonisch angelegte Gärten und Ruhezonen.

Sie wohnen in dem behaglichen Familienhotel „Zur schönen Aussicht“. 
Das Hotel hat eine einmalige Lage, direkt am Strand mit herrlichem 
Blick auf die blaue Ostsee und bietet Ihnen komfortable und ge-
schmackvoll eingerichtete Zimmer. Alle Zimmer sind mit Dusche, WC, 
Telefon, TV ausgestattet und mit einem Lift erreichbar.
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Einzelzimmerzuschlag: 96,00 EUR | Kurtaxe: 18,00 EUR

Leistungen: Fahrt im Komfortfernreisebus / Übernachtung / Vollpension 
(mit Frühstücks- und Salatbüffet) / Koffertransport / Reiseleitung.

Termin pro Pers. / DZ

15. 09. 2016 – 27. 09. 2016 12 Tage 1037,00 EUR 
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Im malerischen Tal der Sinn, umgeben von sanften Hügeln, satten Wiesen 
und schier endlosen Wäldern liegt die kleine, fränkische Kleinstadt Bad 
Brückenau, berühmt und bekannt durch das Wasser seiner Heilquellen. Lage 
und Atmosphäre der Kur- und Urlaubsstadt laden ein, die Hektik des Alltags 
für einige Zeit hinter sich zu lassen und zu entspannen

In unmittelbarer Nähe zum Kurpark befindet sich das Hotel Jägerhof mit 
den beiden Gästehäusern „Buchonia“ und „Katharina“ – abseits der Straße 
inmitten eines herrlichen, ruhigen und parkähnlichen Gartens mit Liegewie-
sen, Gartenpavillons, Biotopen und Spazierwegen auf einem ca. 10.000 m 2 
großen Grundstück. Diese Lage garantiert Ihnen ein idyllisches Umfeld für 
wohlverdiente Urlaubstage.

Die modernen und komfortablen Gästezimmer verfügen über Dusche / WC, 
Telefon, Radio, Kabel-TV und größtenteils Balkon. Ein Lift im Haupthaus 
bringt Sie bequem in alle Räumlichkeiten. Geschmackvoll ausgestattete 
Aufenthaltsräume sind beliebter Treffpunkt für Geselligkeit und gemütliches 
Beisammensein. Eine großzügige Gartenanlage mit Sonnenliegen, Liege-
wiesen, Gartenpavillion lädt zur Entspannung ein.

Zur Einrichtung des Jägerhofs gehört ebenfalls ein Wellnesscenter mit Pool, 
Sauna und einem Angebot an Massagen. Im Wellness-Bereich mit Hallenbad, 
Ruhe- bzw. Massageraum und Sauna können Sie sich erholen und wohl-
fühlen. Massagen auf Rezept oder Selbstzahlung runden das Angebot ab.

Einzelzimmerzuschlag: 42,00 EUR | Kurtaxe: 39,20 EUR

Leistungen: Fahrt im Komfortfernreisebus / Übernachtung / Vollpension 
(Mittag- und Abendessen mit Menüwahl incl. Abendtee) / Begrü-
ßungsgetränk / 2 Halbtagsausflüge / 1 Kaffeenachmittag / 1 Musik-
abend / 1 festliches Abendessen bei Kerzenschein / Nutzung des hotel-
eigenen Wellness-Bereichs mit Hallenbad und Sauna / Abschiedsabend 
mit Bowle / Reiseleitung.

Termin pro Pers. / DZ

17. 08. 2016 – 31. 08. 2016 14 Tage 859,00 EUR

Bad Brückenau  
Bayrische Rhön

14



Eine Höhle, ein Fort und ein Kletterwald – für 2016 haben wir drei ganz 
besondere Ziele ausgesucht, zwei finden wir besonders passend für Jugend-
liche und Familien:

*  Bei Interesse an unseren Tagesfahrten sprechen Sie uns bitte direkt an. 
Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Wieder im Programm 
Tagesfahrten 2016

Kletterwald Hennef – Osterferien *

Spaß, Abenteuer und Nervenkitzel auf 14 verschiedenen Routen in 
verschiedenen Höhen und Schwierigkeitsstufen.

Fort Fun Abenteuerland – Sommerferien *

Mit dem ganz neuen „Interactive Motion Ride“ im FoXDome.

Weihnachtsmarkt Valkenburg – Dezember *

Ein außergewöhnliches Erlebnis ist dieser Weihnachtsmarkt in einer 
echten Felsengrotte in der Nähe von Maastricht (NL). Zu bestaunen ist 
zum Beispiel Europas größte Krippe (30 Meter breit und bis zu 6 Meter 
hoch), direkt in den Sandstein gehauen. 

Dazu gibt es liebevoll ausgewählte weihnachtliche Produkte zu 
 kaufen. Auch der Duft von Glühwein und Bratwurst lockt …
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Grenzstraße 47 
45881 Gelsenkirchen

Telefon: 02 09 / 40 94 - 104 
Telefax: 02 09 / 1 77 87 50

E-Mail: kurenundreisen@awo-gelsenkirchen.de 
www.awo-gelsenkirchen.de

GE

Peterstraße 18 
46236 Bottrop

Telefon: 0 20 41 / 7 09 49 - 23 
Telefax: 0 20 41 / 7 09 49 - 21

E-Mail: stadtbuero-bottrop@awo-gelsenkirchen.de 
www.awo-bottrop.de

BOT

Bleichstraße 8 
44787 Bochum

Telefon: 02 34 / 96 47 70

E-Mail: stadtbüro@awo-ruhr-mitte.de 
www.awo-ruhr-mitte.de

BO


